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المهرجان

تجــدون جميــع الفعاليّات علــى قناتنا في يوتيوب 
(Bahrain Summer Festival)
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رياضة

جولات

المسابقة



يعود مهرجان صيف البحرين في نســخته الثانية عشــرة هذا العام كما لم 
يسبق له من قبل!

أقــرب عــن بُعد، يأتي المهرجان المرتقب في هذه النســخة ليُثبت قوّة 
الثقافــة والفنــون في تعزيز الروابط علــى الرغم من التباعد. بالترفيه 

متعدّد الثقافات والذي يتناســب مع جميع أفراد اcســرة، يعتمد برنامج 
المهرجــان هذه المرّة على اfنترنت، بباقــة فعاليّات متنوّعة وحيويّة، 

ليواصــل المهرجان لعب دوره كواحدٍ من أهمّ 
اcحداث المحليّة واfقليميّة.

اســتمتعوا ببرنامجٍ حافل على مدار الشهر 
مع مجموعة مــن الفعاليّات التعليميّة، الورش 

اfبداعيّة، الحفلات الموســيقيّة، والجولات 
الســياحيّة الافتراضيّة، كلّ ذلك وأكثر عن 

بُعــد وبضغطــة زر من المنزل، تجعلك جزءًا من 
الحــراك الثقافي هذا الصيف.

انضمّــوا لنــا على مواقــع التواصل 
الاجتماعــي (NakhoolBah) وعبــر الموقع 

اfلكترونــي الرســمي للمهرجان
www.bahrainsummer.bh



عروض



أغسطس02
 فرقة إسماعيل دوّاس

حفل حيّ 
7:00 مساءً

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
فنون شعبيّة  النوع:  

متحف موقع قلعة البحرين المكان:  
(مواقف السيّارات محدودة)  

تأسّست فرقة إسماعيل دوّاس للفنون الشعبيّة 
عام 1935، وما زالت تقدّم حتى يومنا هذا الموروث 

الغنائي الشعبي العريق للجزيرة. تشارك الفرقة في 
الكثير من المحافل الثقافيّة والمناسبات الوطنيّة، 
وتعمل على نقل الموروث الفنّي للصغار من أبناء 

البحرين، وذلك سعيًا aعداد جيل جديد يضمن 
استدامة هذا الموروث والمحافظة عليه من الاندثار.



أغسطس06
فرقة محمد بن فارس

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
فنون شعبيّة  النوع:  

تتكون فرقة محمد بن فارس من مطربين 
وموسيقيين ونخبة من فنّاني الفِرَق الشعبيّة 

المتميّزين. تؤدّي الفرقة ألوانًا مختلفة من الفنون 
واrغاني التراثيّة البحرينيّة، من أهمّها فنّ الصوت 
اrصيل المرتبط بتراث صيد اللؤلؤ العريق للجزيرة.



أغسطس06
جين روسو

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
غناء  النوع:  

بالتعاون مع سفارة جمهوريّة إيطاليا لدى مملكة 
البحرين، تقدّم فرقة الفنون الدوليّة جين روسو حفلاً 

يجمع بين أعضائها من دولٍ مختلفة، حيث تدعم 
الفرقة الحوار الثقافي والتضامن، وتتواصل بلغة 

السلام واrخوّة اaنسانيّة، ولذلك حازت على جائزة 
اليونسكو لتعليم السلام في العام 1996.



أغسطس07
 مجموعة نينغشيا

للفنون ا\دائيّة

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
عرض النوع:  

بالتعاون مع سفارة جمهوريّة الصين الشعبيّة، 
تأتي مجموعة نينغشيا للفنون اrدائيّة والمشهورة 

بتقديم عدد كبير من اrعمال الاستثنائيّة ذات التأثير 
الوطني في الصين، من حفلات اrوبرا إلى القصائد 

الراقصة والمسرحيّات الموسيقيّة. تأسّست مجموعة 
نينغشيا للفنون اrدائيّة عام 2011، وتعتبر أكبر 

مجموعة فنيّة صينيّة مملوكة للدولة وتتبع لها ستة 
أفرع أخرى.



أغسطس09
 فرقة قلالي للفنون

الشعبيّة

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
فنون شعبيّة النوع:  

استطاعت الفرقة نقل الفنون الشعبيّة، والتي 
اشتهر بها أهالي قرية قلالي في مدينة المحرّق، إلى 
العالم عبر مشاركاتها في مختلف المحافل المحليّة 

والدوليّة. منذ تأسيسها قبل أكثر من 100 عام، 
ما زالت الفرقة تقدّم تاريخ البحرين العريق من أغانٍ 

ورقص وإيقاعات مرتبطة بفنون البحر اrصيلة.



أغسطس13
 أوركسترا الشباب 

السمفونيّة الروسيّة

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
أوركسترا النوع:  

بالتعاون مع سفارة روسيا الاتحاديّة لدى مملكة 
البحرين، يقدّم حفل اrوركسترا نخبةً من أعضائه 

الذين تمّ اختيارهم بناءً على نتائج المسابقة 
الوطنيّة الروسيّة للموسيقى الكلاسيكيّة. تأسّست 

اrوركسترا في عام ٢٠١٢، وتُعتبر فريدة من نوعها 
في نطاقٍ ومفهوم لم يسبق له مثيل في روسيا.



أغسطس13
 فرقة دار شباب الرفاع

حفل حيّ 
7:00 مساءً

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
فنون شعبيّة النوع:  

قلعة عراد (مواقف السيّارات محدودة) المكان:  

منذ تأسيسها في أواخر سبعينيّات القرن الماضي 
على يد محمد عريك وحتى اليوم، تقدّم فرقة دار 

شباب الرفاع أمسيات فنيّة شعبيّة تعرّف الجمهور 
على اaرث الغني الذي تمتلكه مملكة البحرين. تلعب 
الفرقة دورًا هامًا في الحفاظ على التراث الثقافي غير 
المادي، مع ضمان تقديمه ل�جيال الشابّة وتعريفهم 

بالموروث المحلّي اrصيل.



أغسطس14
رقصة سندراواسيه

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
رقص النوع:  

تعتبر رقصة سندراواسيه الباليّة، والتي 
أخذت تسميتها من اسم طيور الجنّة النادرة 

(Cendrawasih)، جديدة نسبيًا على الرغم من 
تصميم الرقصات المستوحاة من روتين الرقص 

الكلاسيكي. تحكي الرقصة قصّة الحياة مع محاكاة 
حركات طيور الجنّة الجميلة. وعلى الرغم من أنّ 

بابوا هي موطن هذه الطيور، وهي جزيرة أخرى في 
إندونيسيا، إلاّ أنّ هذا الطائر المميّز له مكانة كبيرة 

في الثقافة الباليّة.



أغسطس14
لعبة باسانغ

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
فيلم رسوم متحرّكة النوع:  

بالتعاون مع سفارة بروناي دار السلام لدى مملكة 
البحرين، تعلّموا طريقة لعب الـ”باسانغ”، اللعبة 

العريقة التي تعود لقرونٍ مضت. كانت اللعبة في 
السابق تُمارس من قِبَل النساء خلال حفلات الزفاف، 

أمّا اليوم فيلعبها الرجال واrطفال على حدٍ سواء 
وفي مناسبات مختلفة. تتكوّن لعبة باسانغ من لوح 

مربّع الشكل عليه خطوط طوليّة وأفقيّة تكوّن 100 
خانة و120 زاوية، ويتضمّن إطارًا ليمنع أقراص اللعب 

من السقوط خارج اللوح. 



أغسطس14
كامبونغ آير

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
عرض النوع:  

تُعدّ كامبونغ آير أكبر قرية مائيّة في العالم، وهي 
مصدر الوحي اrساسي لهذا العرض. بالتعاون مع 

سفارة بروناي دار السلام لدى مملكة البحرين، يقدّم 
هذا العرض مزيجًا من أغنيات كامبونغ آير، التي 

تصوّر حياة المالاي قديمًا في بروناي، مع استخدام 
بعض المعدّات التقليديّة التي تمثّل القرية المائيّة، 

إلى جانب الرقصات التي تجسّد سكّانها.



أغسطس15
الليلة الكبيرة

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
باليه النوع:  

بالتعاون مع سفارة جمهوريّة مصر العربيّة لدى 
مملكة البحرين، تقدّم فرقة باليه أوبرا القاهرة “الليلة 

الكبيرة”، أحد أشهر اrعمال المسرحيّة الموسيقيّة 
في الشرق اrوسط. العملٌ الفنّي الذي كتب كلماته 
شاعر العاميّة الكبير صلاح جاهين، وأبدع موسيقاه 

أحد أعلام الملحّنين سيد مكّاوي، تمّ تقديمه rوّل 
مرّة كصورةٍ غنائيّة فى اaذاعة المصريّة عام 1957، 
ويعرض اليوم كاستعراضٍ غنائي راقص وبصياغةٍ 

أوركستراليّة جديدة. يصوّر العرض مظاهر الاحتفالات 
الشعبيّة التي تصاحب موالد اrولياء المنتشرة فى 

أنحاء مصر، والتي تمتد عادةً لبضعة أيّام وتختتم 
بالليلة الكبيرة - التي تمثّل ذروة هذا الاحتفال.



أغسطس16
 فرقة الفنون الشعبيّة

الفلسطينيّة
مناسب لجميع اcعمار   العمر:  

رقص النوع:  

بتقديمها رقصة من الفلكلور الفلسطيني عنوانها 
“طلّت”، تلعب هذه الفرقة دورًا بارزًا في الحفاظ على 

الهويّة الثقافيّة والشعبيّة الفلسطينيّة. حرصت 
الفرقة على الجمع بين اrصالة والمعاصَرة من خلال 
مزيجٍ من الرقص المستوحى من الفلكلور والرقص 
المستحدث، لتعبّر أعمالها عن روح التراث الشعبي 

وعن الثقافة الحاضرة كالرقصة التراثيّة “الدبكة”، 
والتي تعكس في تصميمها رؤية الفرقة الخاصّة 

للرقص الفلسطيني المعاصر.



أغسطس16
فرقة التخت

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
فنون شعبيّة النوع:  

بالتعاون مع سفارة دولة الكويت لدى مملكة 
البحرين، استمتعوا بأمسيةٍ ذات طابعٍ شعبي مع 

فرقة التخت، حيث تتغنّى بفنون الفلكلور الخليجي 
العديدة مثل فنّ الصوت، السامري والقادري، وتقدّم 

الفنّ الغنائي اليماني والعدني.



أغسطس16
 الفرقة الموسيقيّة

للشرطة
مناسب لجميع اcعمار   العمر:  

موسيقى النوع:  

بقيادة المايسترو د. مبارك نجم، أحد أبرز الملحّنين 
الموسيقيين في مملكة البحرين والوطن العربي، 

تواصل الفرقة مساهمتها في المشهد اaبداعي 
البحريني عبر مشاركاتها في المراسم الملكيّة 
والاحتفالات العسكريّة والشعبيّة. تقدّم الفرقة 

عروضًا موسيقيّة متنوّعة، تمزج فيها بين ألوان 
الموسيقى العسكريّة والموسيقى التراثيّة 

البحرينيّة اrصيلة.



أغسطس17
 الفلكلور المغربي -

الدقة المراكشيّة
مناسب لجميع اcعمار   العمر:  

فنون شعبيّة النوع:  

بالتعاون مع سفارة المملكة المغربيّة لدى مملكة 
البحرين، تعرّفوا على أنغام مختلف مناطق المغرب 

عبر هذا العرض الذي تقدّمه مجموعة من الفرق 
الفلكلوريّة الشعبيّة. تُعتبر الدقة المراكشيّة من 

أبرز فنون الفلكلور المغربي ومن أكثر الرقصات 
المراكشيّة شهرة، وأصبحت تقليدًا توارثه اrجيال 

على مدار أكثر من أربعة قرون.



أغسطس18
 كلاسيكيّات الدراما

المصريّة
مناسب لجميع اcعمار   العمر:  

موسيقى النوع:  

بالتعاون مع سفارة جمهوريّة مصر العربيّة لدى 
مملكة البحرين، تأخذنا أوركسترا صوت مصر في 

رحلةٍ مليئة بالحنين للماضي، مع مختارات من أعمال 
موسيقى الدراما لباقةٍ من أشهر مؤلفّي الموسيقى 
التصويريّة في مصر. تأسّست أوركسترا صوت مصر 
في العام 2013، وكان ذلك خصيصًا لتقديم أعمال 

موسيقى الدراما للمؤلفّ أحمد عاطف مؤسّس وقائد 
اrوركسترا، ممّا دعا لفكرة تأسيس أوّل أوركسترا 

aحياء تراث موسيقى الدراما المصريّة.



أغسطس19
فوكال تراش

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
غناء النوع:  

بالتعاون مع سفارة الولايات المتّحدة اrمريكيّة 
لدى مملكة البحرين، تقدّم فرقة “فوكال تراش” 

عرضًا مميزًا يسلّط الضوء على الاستدامة البيئيّة 
والتوعيّة المجتمعيّة ببعض القضايا كالتنمّر، وذلك 

للطلّاب من حول العالم. كما تُلهم الفرقة بدورها 
الشباب لاتخاذ الخيارات الصحيحة من خلال مزيجٍ من 

الموسيقى الدارجة والرقص. تضمّ الفرقة عدد من 
الفنّانين المحترفين الشباب الحاصلين على جوائز 

مختلفة، والذين يجعلون من موضوع الوعي البيئي 
ممتعًا وذو مغزى عميق في آنٍ واحد.



أغسطس21
غرابٌ أبيض

مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
مسرح النوع:  

هل يمكن للغراب أن يكون جميلاً؟ أو أن نشعر من 
منظورٍ فلسفي بإحساسه المرير بفأل الشؤم الذي 

لحق به، وجعل الناس يتطيّرون منه؟ مسرحية 
«غراب أبيض» غايرت الفكرة الفلسفيّة المتصوّرة، 

بأن أظهرت جمال الحَمَام وزيتونه وهديله، وفضحت 
نقيضه الذي مثّل قوى الشرّ، التي تسعى للتفرقة 
بين المُحبّين وهدم السلام القائم، فتوظّف غرابًا 
ينتحل صفة حمامة ليسرق القمح، حتى تكتشف 

الحمائم لونه الزائف وصوته المقيت، فيتمّ التخلّي 
عنه من قِبَل جماعته التي أوكلت له هذه المهمّة. 

تقام هذه الفعاليّة بالتعاون مع سفارة المملكة 
اrردنيّة الهاشميّة لدى مملكة البحرين.



أغسطس23
أوبن وإيبين:

ها قد أتى شهر شوّال 
مناسب لجميع اcعمار   العمر:  
فيلم رسوم متحرّكة النوع:  

بالتعاون مع سفارة ماليزيا لدى مملكة البحرين، 
يأخذكم الفيلم في عالم الرسوم المتحرّكة بصحبة 
أوبين وإيبين برفقة أصدقائهم وهم يقضون شهر 
رمضان معًا، واحتفالهم الخاصّ بقدوم العيد وهم 

محاطون بجميع أقاربهم. تعرّفوا على عناصر من 
ثقافة ماليزيا عبر هذا الفيلم مثل طبق الدودول، 

وهو طبق تقليدي شهي، وغيره الكثير.



ورش



03 أغسطس
أضف لمسة فرنسيّة 

على منزلك

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعاون مع أليانس فرانسيز وسفارة جمهوريّة فرنسا لدى مملكة البحرين، اكتشف عالم التصميم 
الداخلي الفرنسي عبر هذه الورشة من تقديم دانييل ديكور. لطالما اعتُبرت فرنسا منارةً للثقافة، من 

مطبخها إلى أزيائها الراقية وكذلك تصاميمها الداخليّة. ستُزوّد هذه الورشة المشاركين باaلهام من عالم 
الديكور الفرنسي اrنيق وتعلّمهم بعض النصائح لتجميل المنزل.

ورش



03 أغسطس
دمى الحيوانات الورقيّة

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعاون مع سفارة اليابان لدى مملكة البحرين، تعلّم طرق طيّ الورق لابتكار دمى الحيوانات الورقيّة التي 
تتحرّك بطرقٍ غير متوقّعة كدمى كاراكوري التقليديّة اليابانيّة.

ورش



04 أغسطس
زخارف ورقيّة

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعــاون مــع ســفارة دولــة فلســطين لــدى مملكــة البحريــن، ســيتعلّم المشــاركون كيفيّــة اســتغلال 
قصاصــات اrوراق المهملــة فــي إنتــاج أعمــال فنيّــة زخرفيّــة مبتكــرة خاصّــة بهــم.

ورش



04 أغسطس
أقنعة الوجه

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعــاون مــع ســفارة جمهوريّــة إندونيســيا لــدى مملكــة البحريــن ومنظّمــة الجاليــة اaندونيســيّة، تعرّفــوا 
علــى النســيج اaندونيســي التقليــدي المعــروف باســم «باتيــك»، والــذي يســتخدم مزيجًــا مــن الشــمع 

واrلــوان للزينــة. اrقنعــة التــي ســيتمّ ابتكارهــا هــي وســيلة لرفــع الوعــي الاجتماعــي بأهميّــة أقنعــة الوجــه 
فــي مكافحــة الوبــاء الحالي.

ورش



05 أغسطس
حِرَف ورقيّة

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

تعلّمــوا خطــوات صناعــة دمــى ورقيّــة علــى شــكل ثلاثــي اrبعــاد عبــر هذه الورشــة من تقديــم أمين 
عبدالقــادر.

ورش



09, 10, 11, 12, 13 أغسطس
مسرح ميسولا

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعــاون مــع ســفارة الولايــات المتّحــدة اrمريكيّــة لــدى مملكــة البحريــن، يقــدّم مســرح ميســولا ل�طفــال 
ورشــة روبــن هــود المســرحيّة! علــى مــدار خمســة أيّــام، ســيقدّم برنامــج الورشــة المســرحيّة حزمة من 

اrنشــطة، مــن تصميــم اrزيــاء وديكــور المســرح باســتخدام المــواد المتوفّــرة فــي المنــزل، وختامًا 
بمشــاركات اrطفــال بتســجيلات مدّتهــا ٢٠ دقيقــة لمســرحيّاتهم للفــوز بلقــب أفضــل أداء.

ورش



10 أغسطس
فنّ الفسيفساء

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعــاون مــع مركــز ميراكــي للفنــون، تقــدّم هــذه الورشــة طــرق صناعــة الفسيفســاء باســتخدام المــواد 
الجاهــزة والموجــودة فــي المنــزل، وتتيــح فرصــة تعلّــم اختيــار البــلاط، التصاميــم، مــواد اللصــق والقطــع، 

وتقنيّــات القــص والحشــو.

ورش



11 أغسطس
فن طباعة اللينوكت -

كيف تصنع أشكالاً

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

واصنــع  مســبق،  ــبٍ  ي لتدر الحاجــة  دون  ومــن  لمــواد  ا مــن  عــدد  باســتخدام  ــة  لفنيّ ا بــع  الطوا ابتكــر 
يقدّمهــا  لتــي  ا الورشــة  هــذه  ــر  عب الطبقــات  متعــدّدة  ورســومات  بســيطة  أنمــاط  ذات  تصاميــم 

الوطنــي. لبحريــن  ا متحــف 

ورش



11 أغسطس
ترميم الفخّار

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

يقــدّم متحــف البحريــن الوطنــي ورشــة يتعلّــم اrطفــال مــن خلالهــا أساســيّات ترميــم الفخّــار، التقنيّــات، 
والمــواد المســتخدمة للمحافظــة علــى الكســر الفخاريّــة.

ورش



12 أغسطس
التشكيل بالخيوط

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

تتيــح هــذه الورشــة الفرصــة بالتعــاون مــع مركــز ميراكــي للفنــون لتعلّــم تقنيّــات فــنّ التشــكيل بالخيــوط 
بــدءًا بتخطيــط الرســم اrولــي باســتخدام المطرقــة والمســامير، تلويــن الخلفيّــة، ومــن ثــمّ حياكــة الخيــوط 

لابتــكار التصاميــم الفنيّــة الرائعــة.

ورش



12 أغسطس
فن اfيبرو التركي

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

فــنٌ تقليــدي تركــي تعــود أصولــه إلــى بدايــة القــرن الســادس عشــر، ويعتمــد فــي تقنيّاته بالرســم مباشــرة 
علــى ســطح المــاء. بالتعــاون مــع ســفارة تركيــا لــدى مملكــة البحريــن ومعهــد يونــس إمــرة، ســتعرّفنا هذه 

الورشــة علــى أساســيّات فــنّ اaيبــرو، بــدءًا مــن الرســم علــى المــاء ومن ثم وضع ورقــة بعنايــة من أجل 
امتصــاص الصبــغ، لتكويــن لوحــات فنيّــة فريــدة شــبيهة بالرخــام علــى الــورق.

ورش



17 أغسطس
مدلَّلة دلمون

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

يســلّط نــادي أنكيــرو ل�طفــال الضــوء علــى النخلــة، أو كمــا كان يُطلــق عليهــا فــي اrســاطير القديمــة 
«مدلَّلــة دلمــون»، وذلــك باســتخدام صحــن مــن الفخّــار التقليــدي عبــر هذه الورشــة.

ورش



17 أغسطس
فوكال تراش - الغناء

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعــاون مــع ســفارة الولايــات المتّحــدة اrمريكيّــة لــدى مملكــة البحريــن، تهــدف هــذه الورشــة إلى نشــر 
الوعــي الاجتماعــي حــول الســلام والمحبّــة والقضايــا البيئيّــة لتمكّــن اrطفــال مــن إحــداث فــرق عبــر الفنون. 

تعتمــد هــذه الورشــة الغنائيّــة علــى مبــدأ أساســي وهــو - أداء أكثــر وتلقيــن أقــل - الطريقــة المُثلــى 
للتفاعــل مــع العقــول المبدعــة الشــابة.

ورش



18 أغسطس
فن طباعة المونوبرنت

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

يُتيــح متحــف البحريــن الوطنــي الفرصــة للمشــاركين للتجريــب الفنّــي بتقنيّــة الطباعــة - باســتخدام ألــوان 
مختلفــة، ابتــكار رســومات متنوّعــة وإطــلاق العنــان للطاقــات الفنيّــة بداخــل كلّ شــخص، aنتــاج أعمــال 

إبداعيّــة مذهلة.

ورش



18 أغسطس
فوكال تراش -

أعد الغرض / الطبول

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعــاون مــع ســفارة الولايــات المتّحــدة اrمريكيّــة لــدى مملكــة البحريــن، تهــدف هــذه الورشــة إلى نشــر 
الوعــي الاجتماعــي حــول الســلام والمحبّــة والقضايــا البيئيّــة لتمكّــن اrطفــال مــن إحــداث فــرق عبــر الفنون. 

يتــمّ تشــجيع اrطفــال علــى اســتخدام علــب القمامــة المعدنيّــة والبراميــل البلاســتيكيّة وزجاجــات الميــاه 
والمزيــد لصناعــة مجموعــات قــرع معــاد تدويرهــا. تعتمــد هــذه الورشــة الموســيقيّة علــى مبــدأ أساســي 

وهــو - أداء أكثــر وتلقيــن أقــل - الطريقــة المُثلــى للتفاعــل مــع العقــول المبدعــة الشــابة.

ورش



19 أغسطس
العلوم الخارقة

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعــاون مــع Grow Learning Space، ســنتعلّم عبــر هــذه الورشــة كيفيّــة ابتــكار التجــارب العلميّــة، 
مــزج الســوائل، ترقّــب ردود الفعــل، وجعــل اrشــياء تختفــي، كلّ ذلــك باســتخدام مــواد متاحــة بســهولة 

فــي المنــزل لمشــاهدة بعــض العلــوم الســحريّة!

ورش



19 أغسطس
الابتكارات العجيبة

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعــاون مــع Grow Learning Space، ســنفكّر عبــر هــذه الورشــة كمهندســين لنبتكــر مشــاريع 
مذهلــة، تســتعرض الفيزيــاء علــى أرض الواقــع! باســتخدام المــواد المتاحــة بســهولة فــي المنــزل، اصنــع 

مشــاريع تتحــرّك وتطيــر وتحاكــي البشــر!

ورش



24 أغسطس
اصنع فراشتك بخيوطٍ ملوّنة

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

يقــدّم متحــف البحريــن الوطنــي ورشــة تفاعليّــة مســليّة يقــوم اrطفــال خلالهــا باســتخدام الخيــوط الملوّنــة 
باrصبــاغ لابتــكار أعمالهــم الفنيّــة الخاصّــة بهــم.

ورش



24 أغسطس
صناعة المغناطيس

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

تعلّمــوا طريقــة صنــع المغناطيــس للصــور الشــخصيّة وبقايــا البــذور لتزييــن ثلاجــة المنــزل، فــي ورشــةٍ 
تقدّمهــا نور حســن.

ورش



25 أغسطس
ترميم الورق

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

يُتيــح متحــف البحريــن الوطنــي الفرصــة لتعلّــم كيفيّــة ترميــم الــورق وطــرق الحفــاظ علــى اrوراق الجميلــة 
والقيّمــة عبــر هذه الورشــة.

ورش



25 أغسطس
اfسعافات اcوليّة 

للقطع اcثريّة

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

تعلّمــوا كيفيّــة إســعاف القطــع اrثريّــة وحمايتهــا مــن الظــروف البيئيّــة المحيطــة بهــا عبــر ورشــةٍ يقدّمهــا 
نــادي أنكيــرو ل�طفال.

ورش



26 أغسطس
الفنّ السائل باستخدام 

اcكريليك

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

بالتعــاون مــع مركــز ميراكــي للفنــون، استكشــف تقنيّــات ونصائــح وأســاليب صــبّ ألــوان اrكريليــك، حيــث 
تقــدّم الورشــة طــرق مختلفــة تُتيــح للمشــاركين الفرصــة لتعلّــم كيفيّــة تجهيــز اrصبــاغ للصــبّ باســتخدام 

مختلــف اrدوات، باaضافــة إلــى التــزوّد بوصفــات منوّعــة rصبــاغ منزليّــة الصنــع.

ورش



26 أغسطس
طباعة ورق الشجر 

على الملابس

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

عبــر نشــاطٍ يجمــع مــا بيــن الطبيعــة والفــنّ، يقــدّم متحــف البحريــن الوطنــي ورشــة يتعلّــم المشــاركون مــن 
خلالهــا طــرق ســهلة aضفــاء لمســاتهم الفنيّــة علــى الملابــس باســتخدام تقنيّــات معيّنــة لطباعــة أوراق 

اrشــجار علــى القماش.

ورش



ورش

27 أغسطس
صناعة اcحجية

النوع: ورشة 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

تقــدّم نــور حســن ورشــة تفاعليّــة تُتيــح للمشــاركين فرصــة صناعــة أحجيــة تعليميّــة ل�رقــام والحــروف 
باســتخدام أعــواد ا£يســكريم والعُلــب.



طبخ



طبخ

08 أغسطس
المثلّجات الصحيّة

مع فرح أبو ميزر

النوع: طبخ 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

تقــدّم فــرح أبــو ميــزر، صاحبــة مدوّنــة الطعــام Every Little Crumb، نشــاط الطبــخ الحــيّ 
لابتــكار المثلّجــات الصحيّــة منزليّــة الصنــع - الحلــوى المثاليّــة لشــهر الصيــف. تنطلــق مدوّنــة 

الطعــام الشــهيرة Every Little Crumb مــن البحريــن فــي انســتغرام وعلــى الموقــع 
.www.everylittlecrumb.com لكترونــيaا



طبخ

15 أغسطس
إسبانيا تلتقي البحرين

مع بسام العلوي 

النوع: طبخ 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

ســيقوم الشــيف بســام العلــوي، صاحــب مقهــى دارســين بمتحــف البحريــن الوطنــي، بإعــداد وصفــات 
بســيطة لربــط الفجــوات الثقافيّــة بيــن المأكــولات البحرينيّــة واaســبانيّة باســتخدام مكوّنــات متاحــة 

بســهولة. ســيقدّم الشــيف طــرق إعــداد التورتيــلا اaســبانيّة اللذيــذة، وهــي مــن اrطبــاق اrساســيّة في 
المطبــخ اaســباني وتحديــدًا فــي إقليــم الباســك، وإعــداد البيــض البحرينــي التقليــدي المتبّــل مــع طبــق 

مــن الزبــادي اليونانــي الحامض.



طبخ

22 أغسطس
بيتزا بسكويت الشوكولاتة

مع سارة الكوهجي 

النوع: طبخ 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

The Cooking Studio، نشــاط الطبــخ الحــيّ لتعليــم  تقــدّم الشــيف ســارة الكوهجــي، صاحبــة 
طريقــة صنــع بيتــزا بســكويت الشــوكولاتة بالنوتيــلا والبنــدق. ســيتمكّن اrطفــال مــن اتبــاع الوصفــة 

البســيطة بأنفســهم أو بصحبــة أوليــاء أمورهــم، وكل مــا تتطلّبــه الخطــوات هــو مــواد الخَبــز 
اrساســيّة وفــرن المطبــخ.



طبخ

29 أغسطس
اcطعمة الصحيّة

مع وضاح سوار 

النوع: طبخ 
العمر: مناسب لجميع اrعمار 

يســتعرض وضــاح ســوار، صاحــب المطعــم اللبنانــي بــدوي، تشــكيلة متنوّعــة مــن اrطبــاق الصحيّــة 
للشــام، عبــر وصفــات ســهلة باســتخدام أبســط المقاديــر المتوفّــرة لابتــكار أطبــاق لذيــذة لجميــع 

أفــراد العائلــة.



سرد القصص



سرد القصص

بالتعاون مع (سرد) بيت الطفل الثقافي، نصطحب 
اrطفال في مغامرة شيّقة مع قصة ”ياسمين وزهرة 

دوّار الشمس“، يتبعها نشاط فنّي سيمكّن اrطفال من 
إنتاج أعمال إبداعيّة مستوحاة من القصّة حسب فهمهم 

ورؤيتهم الفنيّة.

07 أغسطس
ياسمين وزهرة دوّار الشمس

المؤلّف: مهند العاقوص
الرسّام: طيبة عبد ا¤

دار النشر: دار البراق لثقافة اrطفال
القارئة: جمانة القصاب

مقدّم الورشة الفنيّة: روان الساعاتي
النوع: سرد القصص
العمر: 6 - 12 سنة



سرد القصص

قصةٌ طريفة عن طفلةٍ اســمها شمســة وتجربتها 
rكلة السوشــي rول مرة. كانت الجلســة غريبة 

والطعــم غريب وطريقة اaمســاك باrكلات 
بالعيــدان أيضًــا جديدة. أوقعت شمســة الطعام 
مــن بيــن العيدان، ولم يعجبهــا طعمه ولزوجته 

ورائحــة الســمك النيئــة التي تفوح منه! في 
النهايــة، تتعلّــم شمســة مــن والدتها أنّه لا بأس 
مــن تجربــة اrشــياء الجديدة حتّــى إن لم تعجبنا. 

ســيتعلّم اrطفــال في مع هــذه القصّة كيفيّة 
عمل السوشي.

ماذا ســنحتاج؟ سوشــي جاهز تســتمتعون به 
بعد ســماع القصّة!

14 أغسطس
شمسة والسوشي

المؤلّف: نورة النومان
الرسّام: صوفي باروز
دار النشر: كلمات

القارئة: إيمان الغواص 
النوع: سرد القصص 
العمر: 3 - 7 سنوات



سرد القصص

أخضر.. برتقالي.. بنفسجي.. كيف ستستطيع 
مسعودة أن تجلب رقائق مقرمشة وملوّنة rبيها 

الذي لا يفضّل اللون اrصفر؟ هذه القصّة هي واحدة 
من مجموعة حكايات عالم القصص المعروضة على 
برنامج ”افتح يا سمسم“، والتي ستشجّع على اrكل 

الصحي بطريقةٍ مسليّة وغير مباشرة. ومع إشراف 
وليّ اrمر، سيحتاج اrطفال بعضًا من الخضار (جزر، 

شمندر، بطاطس حلوة، كوسا) سكّينة ”مع إشراف 
وليّ اrمر“، ملح، زيت لعمل مقرمشات صحيّة أو 

مقرمشات جاهزة لتستمتعوا بها أثناء/بعد القصّة!

21 أغسطس
مسعودة السلحفاة

دار النشر: الهدهد للنشر والتوزيع
القارئة: إيمان الغواص 

النوع: سرد القصص 
العمر: 3 - 7 سنوات



سرد القصص

استخدم اrلوان والورق للتعبير عن عواطفك مع 
غرتي العابس! إنّها قصة فتاة تتعلّم بسرعة أنه 

من الممتع جدًا جعل الناس سعداء أكثر من الحزن 
بمساعدة قردٍ مرح.

21 أغسطس
غرتي العابس

المؤلّف والرسّام: سام لويد
دار النشر: بافيليون ل�طفال

القارئة: إيمان الغواص 
النوع: سرد القصص 
العمر: 3 - 7 سنوات



سرد القصص

هذه قصّة دب يريد استعادة قبعته المفقودة. حين يبدأ 
بفقدان اrمل، يأتي صديقه الغزال ليسأله سؤالاً واضحًا 

إلى حدٍ ما ليُنعش فجأةً ذاكرة الدب ويجدّد بحثه بشغف. 
تأكّد من وجود ورق أحمر، مقص، خيط، دبّاسة وخرّامة، 

باaضافة إلى بعض المواد الزخرفيّة لصنع القبعة الحمراء 
الخاصّة بك!

28 أغسطس
أريد قبعتي مجددًا

المؤلّف والرسّام: جون كلاسين
دار النشر: ووكر بوكس ليميتد

القارئة: إيمان الغواص 
النوع: سرد القصص 
العمر: 3 - 7 سنوات



سرد القصص

بالتعاون مع (سرد) بيت الطفل الثقافي، نصطحب 
اrطفال في رحلةٍ مرحة مع قصّة ”مدينة اrحجار“، يتبعها 

نشاط ”إعادة تدوير القصة“ والذي سيتمّ من خلاله تقديم 
شرح مبسّط عن كيفيّة إعادة كتابة القصة من منظور 

الطفل ومخيّلته اrدبيّة.

28 أغسطس
مدينة اcحجار

المؤلّف: ساندرا برانكو
دار النشر: الهدهد للنشر والتوزيع

ترجمة: سحر نجا محفوظ
القارئة: جمانة القصاب
النوع: سرد القصص
العمر: 9 - 15 سنة



رياضة



رياضة

بالتعاون مع أكاديميّة سوبر سوكر، يتيح هذا النشاط 
الفرصة لتعلّم مهارات اللياقة واrساسيّات التي من 

الممكن تطبيقها من المنزل.

08 أغسطس
اللياقة والمرونة

النوع: لياقة
العمر: مناسب لجميع اrعمار

ACADEMY

SUPER SOCCER



رياضة

بالتعاون مع أكاديميّة سوبر سوكر، يتيح هذا النشاط 
الفرصة ل�طفال لتعلّم مهارات لعب كرة القدم 

وأساسيّاتها التي للمرح والتسلية في المنزل.

15 أغسطس
كرة القدم

النوع: كرة القدم
العمر: 4 - 7 سنوات

ACADEMY

SUPER SOCCER



رياضة

يستعرض يوهان إستيهويزن، الشريك المؤسّس لمركز  
Pure Fit، وهو اختصاصي في الحركيّة البيولوجيّة 

وفسيولوجي في التمارين الحركيّة، مجموعة من 
التقنيّات التحرّك الصحيحة باaضافة إلى برنامج لياقة 

قصير مناسب ل�طفال والكبار على حدٍ سواء.

22 أغسطس
اللياقة مع يوهان

النوع: لياقة
العمر: مناسب لجميع اrعمار



رياضة

بالتعاون مع أكاديميّة سوبر سوكر، يتيح هذا النشاط 
الفرصة ل�طفال لتعلّم مهارات لعب كرة القدم 

وأساسيّاتها للمرح والتسلية في المنزل.

29 أغسطس
كرة القدم

النوع: كرة قدم
العمر: 7 - 12 سنوات

ACADEMY

SUPER SOCCER



جولات



جولات

انطلاقًا من مدخل متحف البحرين الوطني، يصحبكم نخّول ونخّولة في جولةٍ شيّقة بالمتحف حيث التاريخ 
واللُقى اrثريّة لبعثات التنقيب المتتالية على الجزيرة. تعود بكم الرحلة إلى البحرين ما قبل التاريخ حتى 

يومنا الحاضر بالمرور على قاعات المتحف المختلفة، بما في ذلك قاعة المعارض المؤقّتة التي تشهد 
معروضات محليّة ودوليّة مختلفة. ستمرّ الجولة في قاعة المدافن بشرحٍ معمّق حول طرق الدفن المتّبعة 

في حضارة دلمون، لتنتهي الرحلة في قلعة بو ماهر التي يمكن للزوّار الوصول لها عبر رحلة قصيرة 
بالقارب تنطلق من مرفأ المتحف.

09 أغسطس
جولة في متحف 
البحرين الوطني

النوع: جولة افتراضيّة
العمر: مناسب لجميع اrعمار



جولات

تعرّفوا على أهميّة موقع قلعة البحرين، أحد أبرز المواقع اrثريّة في المملكة والخليج العربي، وأوّل المواقع 
البحرينيّة المسجّلة على قائمة التراث العالمي لليونسكو. يصحبكم نخّول ونخّولة في جولةٍ تعرّفكم على 

الحضارات المتعاقبة التي استوطنت هذا الموقع العريق.

16 أغسطس
جولة في متحف 

موقع قلعة البحرين

النوع: جولة افتراضيّة
العمر: مناسب لجميع اrعمار



جولات

استكشفوا جزءًا من ثاني مواقع مملكة البحرين المسجّلة على قائمة التراث العالمي لليونسكو، برفقة 
نخّول ونخّولة في قلعة بو ماهر ومركز زوّار مسار اللؤلؤ! تشير الدراسات إلى أنّ قلعة بو ماهر، والتي تجسّد 

اليوم المنفذ التاريخي لمسار اللؤلؤ، تعود إلى العام 1840، وتحمل تاريخًا طويلاً للبحّارة وتجّار اللؤلؤ، إذ كان 
الشاطئ الذي تقف عليه القلعة هو مرفأ قوارب الصيد. أمّا مركز زوّار مسار اللؤلؤ، والذي صمّمه المعماري 
العالمي فاليريو أولجياتي، فيحتضن اrجزاء والبقايا اrثريّة لاثنتين من العمارات التاريخيّة في قلب مدينة 

المحرّق القديمة، والتي تم بناؤها في ثلاثينيّات القرن العشرين.

20 أغسطس
جولة في قلعة بو ماهر 
ومركز زوّار مسار اللؤلؤ

النوع: جولة افتراضيّة
العمر: مناسب لجميع اrعمار



جولات

قوموا بزيارة المعرض الشخصي للفنّان اaيطالي إزيو غريباودو، والذي يُقام للمرّة اrولى في المنطقة، في 
جولةٍ افتراضيّة يصحبكم بها نخّول ونخّولة. يحاول الفنان غريباودو عبر أعماله صبغ طرازه الفنّي السحري 
الحالم بلمسةٍ متميّزة من الدقّة المتناهية في اrلوان واaصرار الفنّي التاريخي الذي ينبع من صميم عمله 

كرسّام، نحّات، وفنّان تصويري. لقيت أعماله الفنيّة الفائزة إعجابًا واعترافًا كبيرَين، انعكس من خلال الجوائز 
الدوليّة التي حصلت عليها، مثل روما التاسعة لفترة اrربع سنوات 1965، جائزة بينالي فينيسيا الثالث 

عشر (للفنّانين التصويريين) سنة 1966، وجائزة بينالي ساو باولو سنة 1967.

23 أغسطس
جولة في معرض

إزيو غريباودو

النوع: جولة افتراضيّة
العمر: مناسب لجميع اrعمار



جولات

قوموا بجولةٍ مع نخّول ونخّولة في مكتب دائرة البريد بالمنامة، حيث يحتضن اليوم متحفًا بعد تجديده 
وتهيئته ليوثّق تاريخ الخدمات البريديّة في البحرين خلال الحقب المختلفة. كما أنّ هذا المتحف، الذي يزخر 

بمحتويات متأتيّة من وزارة المواصلات ومكتب هواة الطوابع، أصبح المقر الرئيسي rرشيف مصوّر حول 
الخدمات البريديّة منذ نشأتها، فهرست (كتالوج) كامل للطوابع البحرينيّة باaضافة للطوابع البريديّة من 

جميع أقطار العالم، ومجموعة من الطوابع الملغاة المشطّبة، موازين وآلات دمغ الرسائل.

30 أغسطس
جولة في دائرة البريد

النوع: جولة افتراضيّة
العمر: مناسب لجميع اrعمار



المسابقة



المسابقة

نجم نخول
تعود مسابقة ”نجم نخّول“ مجددًا بطلّةٍ جديدة 

هذا العام، أقرب لكم عن بُعد! تُتاح الفرصة 
ل�طفال aبراز مواهبهم في أيّ من العروض 

الاستعراضيّة، عبر المشاركة في المسابقة 
والفوز بلقب نجم نخّول 2020. للاطّلاع على 

شروط المشاركة والمزيد من المعلومات، 
تابعوا قنواتنا على مواقع التواصل الاجتماعي 
أو تفضّلوا بزيارة الموقع اaلكتروني للمهرجان 

.www.bahrainsummer.bh



#NakhoolWorkshops

شاركونا بصورٍ \عمالكم اoبداعيّة الناتجة من الورش عبر الوسم 
المخصّص (NakhoolWorkshops#) لنعيد نشرها في نهاية 
كلّ أسبوع على الحساب الرسمي للمهرجان على إنستغرام 

@NakhoolBah



CultureBah
NakhoolBah

Bahrain Summer Festival

أرقام التواصل
الخط الساخن 

80008089

www.bahrainsummer.bh

التواصل الاجتماعي

أرقام التواصل



QR رمز الـ
لمسح رمز الـ QR من غير تحميل تطبيق قارئ الرمز:

1. افتح تطبيق الكاميرا في هاتفك النقّال
2. ضع رمز الـ QR في وسط الشاشة

3. اضغط على الرابط الظاهر أسفل الشاشة

معلومات للتواصل



تعليمات العروض الحيّة

حفاظًا على ســلامتكم وســلامة الجميع، يرجى الالتزام باfجراءات الاحترازيّة 
والتدابير الوقائيّة التالية في أمســية فرقة إســماعيل دوّاس وأمســية فرقة 

:(COVID-19) دار شــباب الرفاع، وذلك للحد من انتشــار فيروس كورونا
 

- الالتزام بمسافة مواقف السيّارات المحدّدة من قِبَل المنظّمين
- التعاون مع المنظّمين في تنظيم الحركة المروريّة

- عدم النزول من السيارة rيّ سبب
- ارتداء الكمّام بداخل السيّارة عند التحدّث مع أحد المنظّمين

- عدم تجاوز عدد 4 أشخاص بداخل السيّارة
- عدم التجمّع بعد انتهاء الحفل

- التقيّد بوضع الكمّامات والتباعد الاجتماعي للمنظّمين
- اتّباع تعليمات وإرشادات المنظّمين للخروج من موقع الحفل 

الشروط والتعليمات



الداعمون



 شكر| لمن ساهم في إنجاح المهرجان


